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ANALISE DOS OBITOS FETAIS NA MATERNIDADE DO HOSPITAL JULIA KUBITSCHEK
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RESUMO

INTRODUGAQ: Obito fetal ¢ definido como a morte do produto da gestagio antes da expulsio ou extragio do
concepto do corpo materno, independente da duragio da gestagdo. Estatisticamente considera-se apenas os ébitos
fetais a partir de 22 semanas completas de gravidez. A taxa de mortalidade fetal é um dos indicadores da assisténcia
prestada no pré-natal e no parto. OBJETIVO: Avaliar o perfil dos 6bitos fetais que ocorreram na Maternidade do
Hospital Julia Kubistchek no periodo de 2016 a 2019. METODOLOGIA: Anilise de prontuarios e banco de
dados do servigo de Comissio de Prevengio de Mortalidade Materna, Infantil e Fetal da Maternidade do Hospital
Jalia Kubitschek, no periodo de janeiro de 2016 a dezembro de 2019. Foram avaliados fatores como idade da mae,
escolaridade, nimero de consultas de pré-natal, idade gestacional no ébito, via de parto, presenga malformagdes
fetais e/ou maceragio, classificagio quanto ao momento de ocorréncia (anteparto, intraparto) e causa basica do
ébito. RESULTADQS: Foram analisados 131 pronturios. Avaliando a evitabilidade, foram excluidos 10 ébitos
por fetos com malformagdes incompativeis com a vida. 85% foram em gestagdes prematuras e 15% a termo. 4,5%
dos ébitos ocorreram em gestantes adolescentes e 22,1% em mulheres a partir dos 35 anos. Cerca de 45% possuia
ensino médio. 4,6% nio tiveram nenhuma consulta de pré-natal. Predominaram os ébitos fetais a partir da 28"
semana. Quase 80% dos 6bitos ocorreram anteparto, sendo que aproximadamente 34% do total apresentaram
sinais de maceragio ao nascimento. A qualidade do preenchimento da declaragio de 6bito fetal é deficiente, tanto
na informagio das variveis quanto na exposigio das causas basicas de morte e legibilidade. CONCLUSAO: A
ampla assisténcia pré-natal e planejamento familiar devem ser priorizados na atengio a sadde da mulher. A
qualificagio da equipe para um adequado preenchimento das informagdes sobre os dbitos fetais deve ser realizada
periodicamente em todo servico. Os comités de investigagio do bito contribuem para a identificagio de
evitabilidade e de planejamento de agdes visando redugio das taxas de mortalidade fetal.
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