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RESUMO

INTRODUGAO: A hospitalizagio da crianca pode gerar angtstias e anseios nas mulheres que amamentam como
também o nio incentivo pelos profissionais de satde podem repercutir no desmame da crianga. OBJETIVO:
Descrever os sentimentos e vivéncias das mies de lactentes acerca do processo de amamentagio durante a
internagio hospitalar. METODOLOGIA: Estudo qualitativo, de cariter exploratério e descritivo, realizado na
unidade de internagio pediitrica de um hospital piblico da rede estadual de satde de Minas Gerais, entre os
meses de julho a outubro de 2020. Estudo aprovado pelo Parecer n® 4.040.361. RESULTADOS: Foram
entrevistadas 13 participantes. As mulheres, em sua maioria, consideram a amamenta¢io como um momento de
prazer, felicidade e satisfagio e mencionaram a importincia e beneficios do leite materno para o desenvolvimento
do lactente. O uso de dispositivo hospitalares como a sonda nasoenterica, cateter nasal entre outros, o espago
tisico da unidade reduzido e com cadeiras para acompanhante desconfortavel, e o grande fluxo de pessoas nas
enfermarias foram apontados como fatores que dificultam a amamentagio. CONCLUSAO: E fundamental que
haja espagos destinados para que as mulheres fagam extragio do leite materno e que haja o engajamento de todos
os profissionais multiprofissional para fomentar praticas que possam contribuir para a manutengio e estimulo ao
processo de amamentagio.
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