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RESUMO

O presente texto tem carater ensaistico e apresenta uma reflexao sobre a
desterritorializacdo, como caracteristica inerente ao turismo, com potencial
de autopoiese e agenciamento de condigdes de saude. Em termos teoricos,
tem base transdisciplinar, envolvendo as &reas de Saude, Turismo,
Epistemologia da Ciéncia e Estudos de Subjetividade, com a Esquizoanalise.
A producao é orientada pela estratégia metodolégica Cartografia de
Saberes, de Baptista (2014), a partir das trilhas Saberes Pessoais, Saberes
Tedricos, Usina de Producdao e Dimensdo Intuitiva da Pesquisa, com seus
respectivos procedimentos operacionais. A reflexao produzida remete a
compreensao do Turismo como processo complexo de deterritorializagao,
em que sao acionados e transversalizados ecossistemas. Esse processo, ao
produzir a acao de perda de territdrio no e do sujeito, tem forte potencial de
producao de saude, pelo acionamento de uma dimensdo mais ampla do
corpo, 0 que, na Esquizoanalise, denomina-se de corpo vibratil.

Palavras-chave: turismo, salde, desterritorializacdo, autopoiese.

ABSTRACT

This text has an essayistic character and it presents a reflection on
deterritorialization, as a specific feature of tourism, with the potential for
autopoiesis and actuation of health conditions. In theoretical terms, it has a
transdisciplinary basis, involving the areas of Health, Tourism, Epistemology of
Science and Subjectivity Studies, with Schizoanalysis. The production is guided
by the methodological strategy Cartografia dos Saberes, by Baptista (2014),
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from the paths Personal Knowledge, Theoretical Knowledge,
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Production and Intuitive Dimension of Research, with their respective
operating procedures. The reflection produced refers to the understanding of
tourism as a complex process of deterritorialization, in which ecosystems are
activated and transversalized. This process, when producing the action of loss
of territory in and of the subject, has strong potential for health production, by
triggering a broader dimension of the body, which, in Schizoanalysis, is called
the vibrating body.

Keywords: tourism, health, deterritorialization, autopoiesis.

PRIMEIROS SINAIS VITAIS

Pensar em Turismo e Saude implica o exercicio de aproximacao de
mundos complexos. Cada um desses mundos apresenta feixes iniUmeros de
atravessamentos, de transversalizagdoes, que sinalizam conexdes com
dimensdes complexas da vida, como os aspectos econdmicos, sociais,
psicoldgicos, geograficos, culturais. A discussdao aqui apresentada decorre
de pesquisas que vém sendo realizadas, na Universidade de Caxias do Sul,
no Programa de Pds-Graduacdo em Turismo e Hospitalidade, sobre a
tematica Turismo de Saude, mais diretamente, por uma das autoras, €, em
perspectiva mais ampla, sobre o carater de desterritorializacdo e
autopoiese, como inerentes as condi¢des do Turismo, pelo Amorcomtur!

Grupo de Estudos em Comunicacao, Turismo, Amorosidade e Autopoiese.

A reflexao sobre Turismo e Saude tem estado presente na vida das duas
pesquisadoras, por caminhos diversos, mas que se cruzaram no trabalho da
Pés-Graduacao, mais recentemente. Uma, origindria da &rea da
Comunicacdo Social, com experiéncia de trabalho em hospital psiquiatrico
e consultorias para hospitais; com palestras e oficinas, visando discutir a
ambiéncia de prestacao de servicos, as relagdes que se estabelecem nesses

ambientes e a importancia de acolhimento de sujeitos, que se deslocam

®

para esses centros de tratamento. Nesse sentido, viveu muito
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tempo de reflexao sobre como as interacdes e o cuidado tém potencial

para ajudar a gerar autopoiese, na direcao da producao de saude.

No caso da outra pesquisadora, a experiéncia em Turismo, em gestdo,
planejamento e acdes operacionais, levou a situacao de se deparar com a
necessidade de acompanhar o deslocamento de pacientes, em viagens
internacionais. Esta experiéncia chamou a sua atencdo para varios aspectos
e implicagOes do que, em termos tedricos, tem sido chamado como Turismo
Médico (Hernandez, 2011; Godoi, 2009; Fernandes, Fernandes, 2011) ou
Turismo de Saude (Godoi, 2009; Fernandes, Fernandes, 2011; Brasil, 2017). A
preocupacao, neste ensaio, no entanto, nao é discutir a terminologia, mas
refletir sobre a interface Turismo e Saude, buscando compreender o quanto
aspectos inerentes ao Turismo, como a desterritorializacao e autopoiese, sao

importantes potencializadores de salde.

Para comecar, precisamos pensar o que é Turismo e o que & Salde,
nessa perspectiva que estamos refletindo. Sao esses nossos Primeiros Sinais.
Ambos conceitos sao considerados, aqui, como relacionados a Ecossistemas
Complexos, com caracteristicas de sistemas abertos e transversais, entre si e
entre outros ecossistemas da dimensdo da vida, em sentido amplo. Ndo é
possivel isola-los, como em um laboratério, para observar um e outro.
Entendemos que a discussdo tem que ser sempre transversalizada, até
porque a inflexao deste texto € justamente considerar a implicagdo mutua,
especialmente o resultado do movimento, dos sujeitos em processo de
desterritorializacdo. Nesse sentido, o ‘abre’ do texto se da por esses primeiros

sinais vitais.

Também se entende que ha um ecossistema macro, na geopolitica
internacional e nos entrelacamentos internos, nos diversos paises, que facilita
ou dificulta a geracao de Turismo ou de Saude, e, mais ainda, a producao
de Turismo vinculado a promocao da Saude. Sao complexas as malhas, as

teias e redes, seja de promogdo de servicos inerentes a esses dois campos,

®
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seja em termos de discussoes epistemoldgico-tedrico-conceituais. HA uma
discussdao ampla, buscando as significagdes mais complexas dos dois
campos e suas potencialidades de entrelacamento e, ao mesmo tempo,
uma grande engrenagem maquinica instalada, no cenario internacional,
que gera direcionalidades de acdes, organizacdes, servicos, instituigoes,
tanto de oferecimento de servigos nas nuangas de cada area, quanto na
formagao profissional e no ensino-aprendizagem, necessarios para a
preparacao de profissionais, da sociedade e do ecossistema como um todo,
para o resultado efetivos de acbes empreendidas. A proposicao
‘engrenagem maquinica’ tém sustentacdo tedrica nos textos de Félix
Guattari, Gilles Deleuze e Suely Rolnik, tendo sido também ja abordada de
modo mais aprofundado em tese de doutoramento, apresentada a
Universidade de Sao Paulo (Baptista, 2000). Para Guattari, a maquina nao é
a maquina mecanica, mas representa um conjunto de fluxos e
engendramentos, concretos e abstratos, em que feixes interacionais vao
constituindo algo como um campo de poténcia para devires. Essas
maquinas abstratas podem ser desde uma instituicdo, como uma
universidade, até um territorio geografico, como um pais, mas implicam

dimensdes que extrapolam o visivel, o dizivel, o concreto.

Assim e por isso mesmo, ha interesses multiplos e complexos. Quer dizer,
a quem interessa a compreensdao de que ‘viajar € um dos maiores
potencializadores de saude’ e que é um dos melhores remédios, para as
dores da alma e, também, do corpo? O fato de que vivemos em meio a
uma grande ‘teia da vida’, marcada pela légica do Capital leva-nos a
compreender que afirmagdes como essa, destacada anteriormente, podem
facilmente ser desmerecidas, desvalorizadas, como simplistas, indicadas
como carentes de substrato demonstrativo e sustentador da afirmacao.
Claro, isso é contrario, por exemplo, a um ramo da industria internacional,

que trata a doenca e ndo a saude: a industria farmacéutica. Diante dessa

®

reflexdao de ‘triagem’, entendemos ser importante firmar a nossa
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‘conversa’, aqui, como resultante do trabalho cientifico, que tem como
orientacao a amorosidade, como propde Maturana (1998), Paulo Freire
(2003), Edgar Morin (2003) e Restrepo (1998), este ultimo na abordagem da
ternura, entre outros autores. O sentido, entdo, € amorosidade e ternura,
como ética do cuidado, da relacdo, do “reconhecimento do outro como
legitimo outro na convivéncia” (Maturana, 1998). Vale lembrar que estamos,
sim, falando de Saude, mas no sentido do interesse coletivo e subjetivo,
considerando aqui os sujeitos como capazes de serem sujeitos de sua prépria
historia e, por isso, potentes e autopoiéticos. Sujeitos que precisam ser
reconhecidos, em suas demandas, mas que sao, eles mesmos, agentes de
transformacoes dos servicos que |lhes sao oferecidos, sejam eles no campo

do Turismo ou da Saude.

Reconhecemos a forca do fluxo do Capital, nos mais diferentes
ecossistemas, em niveis internacionais ou nacionais, bem como seus
entrelagcamentos, nas diversas dimensodes da vida, entre elas o Turismo e a
Saude. Apesar disso, temos produzido uma Ciéncia voltada ao ‘avesso’,
desse grande tecido ecossistémico, que nos pde em contato, pela teia da
vida, para lembrar Fritjof Capra (1997), no viés da engrenagem magquinica.
Queremos discutir, entdo, como é possivel que as producdes sejam
ecossistemicamente responsaveis, geradoras de autopoiese, como
reinvencao de si, tanto para sujeitos, organizacoes, instituicoes, lugares,
destinagOes turisticas, quanto para o Grande Corpo, o Ecossistema Todo,

Gaia, o Planeta.

A fala pode parecer presungosa, mas ndo €. Diz apenas da
compreensao ligada as nogdes de Ecologia Profunda, de Arne Naess (apud
Capra, 1997), dos entrelagamentos caosmoticos e de estudos que
demonstram que somos Um, conectados em uma grande teia-trama
cosmica. Estd em sintonia com saberes amazonicos, desenvolvidos ao longo

de quase dez anos de parcerias, com pesquisadores da Universidade

®

Federal do Amazonas, e em processo pessoal, de uma das autoras
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deste ensaio, em processo de pds-doutoramento, naquela universidade.
Muitos textos produzidos pelos pesquisadores da UFAM ajudaram a
compreender a perspectiva. Destacamos: Comunicacao Midiatizada na e
da Amazonia, organizado por Maria Ataide Malcher, Netilia Silva dos Anjos
Seixas, Regina Lucia Alves de Lima e Otacilio Amaral Filho (2011); Estudos e
perspectivas dos ecossistemas comunicacionais, organizado por Gilson Vieira
Monteiro, Maria Emilia de Oliveira Pereira Abbud e Mirna Feitoza Pereira
(2011); Processos Comunicacionais. Tempo, Espaco e Tecnologia, organizado
por Claudio Manoel de Carvalho Correia, itala Clay de Oliveira Freitas, Maria
Emilia de Oliveira Pereira Abbud e Maria Sandra Campos (2012);
Comunicacao: visualidades e diversidades na Amazobnia, organizado por
Netilia S. dos Anjos Seixas, Alda Cristina Costa, Luciana Miranda Costa (2013).
Outro cientista que nos ajuda a pensar nesse sentido é Marcelo Gleiser (2006,
2007), fisico e astronomo brasileiro, vencedor do prémio Templeton de 2019 -
que se propde a ser um catalisador filantropico para descobertas
relacionadas as questdes mais profundas e complexas da humanidade, da

Terra e do Universo.

Entre Turismo e Salde, pensamos, aqui, o0s processos de
desterritorializacdo e autopoiese. Esses sao os proximos ‘setores’ desse nosso
percurso, remetendo, aqui, como metafora, ao percurso em instituicdes de
tratamento de salde (ou de pessoas cuja saude inspira cuidados ou ja estdo
em estado de doenca). A ideia, nesse sentido, é pensar esses processos e
suas potencialidades, refletindo para seus entrelacamentos com o Turismo e
a Saude. Neste caso, a reflexdo tem como grande suporte tedrico os
pressupostos da Esquizoanalise, proposta por Guattari e Deleuze (1992, 1997)
e com reverberagdes nos estudos de varios autores, com destaque para o
trabalho de Suely Rolnik (1989), no Brasil. Para refletir sobre autopoiese, a
base tedrica dialoga com a Biologia do Conhecimento ou Biologia Amorosa,

de Humberto Maturana (1998) e Francisco Varela (1992), como inspiragao,

®

que também se entrelaga com autores que discutem as maquinas
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autopoiéticas e sua poténcia, como os esquizoanaliticos ou tedricos ligados
a dimensao tecnoldgica, como Pierre Levy (1999) e Derrick de Kerckhove
(1997).

O texto segue, entao, a partir desse sinalizadores, de saberes pessoais
das autoras do ensaio, com o didlogo com os autores e a apresentacao de
informacdes decorrentes de vivéncias, nos campos do Turismo, da Saude e
da Comunicacdao. Na sequéncia, a Triagem, com a apresentacdao da
estratégia metodoldgica que orienta a producao do texto e das pesquisas,

relacionadas diretamente a este ensaio.

TRIAGEM OU CARTOGRAFIA DOS SABERES, COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA

A Cartografia dos Saberes € uma estratégia metodoldgica proposta por
Baptista, decorrente de quase 30 anos de ensino em Metodologia da
Pesquisa, producao de pesquisa em nivel de Mestrado e Doutorado, na
interface das areas de Comunicacdo, Turismo, Educacdo, Estudos de
Subjetividade, bem como orientacdo de trabalhos em todos os niveis de
ensino e nas mais diversas areas de conhecimento, tanto em seis
Universidades brasileiras, quanto em empresa propria de consultoria e
supervisdo de textos para trabalhos académicos. Ao todo, sdo centenas de
trabalhos orientados e supervisionados em termos de escrita e estratégia

metodoldgica.

O conceito de cartografia e sua associagdo cCoOm processos
metodoldgicos tém inspiragdo em Suely Rolnik (1989) e seu Manual do
Cartégrafo, apresentado no livro Cartografia Sentimental. Dizendo de uma
maneira simples, em termos de procedimentos operacionais, a ideia envolve
produzir um ‘mapeamento’ constante de saberes, informacdes e recursos,

mas considerando o diferencial da cartografia, segundo Rolnik. Para ela,

®

Marketing & Tourism Review e Belo Horizonte - MG - Brasil e v. 5, n. 2, 2020
NEECIM TUR ¢ Nucleo de Estudos e Estratégias em Comunicagdo Integrada de Marketing e Turismo ¢ UFMG



TURISMO E SAUDE. Ensaio sobre Desteritorializagdo, Autopoiese e o Agenciamento de Condi¢des de Satde

enquanto o mapa demarca um territério, a cartografia registra as
mudancas, a “transformacdao da paisagem”, para usar sua expressao. Assim,
a Cartografia, como estratégia metodoldgica, proposta por Baptista (2014),
pode ser pensada como um mapeamento mutante, constante, em que sao
produzidos registros que vao ajudando a reconhecer a ‘paisagem tedrico-
conceitual’, de outras paisagens psicossociais, ou dos mais variados
fendmenos a serem estudados. Baptista (2000, 2014b) tem os estudos de
Rolnik e a discussao sobre a cartografia, como inspiragao, mas sua proposta
se diferencia, no sentido de sinalizar quatro grandes trilhas, a partir das quais
a producdo cientifica se realiza. Assim, a enunciacdo dessas trilhas, como
sinalizadores do percurso, em termos operacionais, direciona o modo de
fazer, segundo a logica plural, moével, mutante, processual. Sao linhas que
vibram, potentes, que produzem energia e derivagoes, expandindo-se

rizomaticamente.

A preocupacdao com os desafios metodoldgicos e de producao da
Ciéncia, especialmente de pesquisadores iniciantes, bem como a
compreensdao e experiéncia totalmente transdisciplinar, sdo fatores que
possibilitaram, a pesquisadora lider do Amorcomtur, propor uma estratégia
de producdo da pesquisa, a partir de uma trama de trilhas, simultaneas, com
énfase para quatro delas: Saberes Pessoais, Saberes Tedricos, Usina de
Producao e Dimensao Intuitiva da Pesquisa. Vamos a elas, buscando
compreender o percurso nessas trilhas, que contribui para a produgao deste

texto.

Saberes Pessoais. Nesta trilha, o pesquisador deve cartografar o que
sabe, o que tem acumulado de saberes, a partir da trajetdria anterior,
relacionada ao fenbmeno investigado. Esta trilha relaciona-se ao carater
epistemoldgico da Ciéncia, em que se questiona os porqués relativos ao fato
de decidir enveredar em cada trilha-tematica da investigacdo. Quer dizer,

se decidiu pesquisar algo é porque ja viveu ou pensou, estudou a respeito.

®
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Ha motivagoes internas e saberes preliminares sobre o assunto. Ninguém
parte do ‘zero’. E preciso sistematizar informacdes sobre os percursos pessoais
anteriores do pesquisador. No caso deste estudo, as duas autoras, puderam
resgatar as experiéncias vividas, seja em trabalho em clinicas, diretamente
com fungdes ligadas a Comunicacao e gestdo de pessoas, em agéncias de
turismo e em projetos da area, bem como consultoria, oficinas e palestra
para o setor. Uma das pesquisadoras, inclusive, foi responsavel por disciplina
de Metodologia da Pesquisa para a area médica, bem como supervisdo de
textos para varias teses da area da Medicina, bem como artigos da area da
Enfermagem. Em termos operacionais, o resgate foi realizado com a
realizacao de conversas, entre os pesquisadores, com o grupo de pesquisa,
com o registro escrito das lembrancgas e sistematizacao, posteriormente

novamente discutida, processada e trabalhada.

Saberes Teodricos. Igualmente, para realizar as reflexdes, as pesquisadoras
tiveram que viver a trilha de Saberes Tedricos, em que se busca conhecer os
percursos, reflexdes, pensamentos, conceitos e tedricas produzidos por outros
pesquisadores. Para tanto, sao definidas as trilhas tedrico-conceituais
principais, que neste estudo sao: Turismo, Saude, Desterritorializacao e
Autopoiese. Essas trilhas sao percorridas, com cartografia (levantamento)
bibliografico, leitura, fichamento, producdao de textos sintese. Destaque,
aqui, para o fato de que essa trilha tem como procedimento muito
importante o trabalho de discussao e sistematizacao das (nas) Rodas de
Conversa, realizadas pelo grupo. Entendemos que o0 conhecimento
apreendido dos saberes tedricos ganha novas nuancas, a partir da
discussao. Na conversa, brotam novas perspectivas, percebem-se o0s
entrelacamentos, e isso ajuda e compor uma teia-trama de saberes em que
pesquisadores e autores, saberes pessoais e tedricos, misturam-se, recriam-se,

reinventam-se, autopoietizam-se.

Usina de Producdao. Nesta trilha, os pesquisadores sinalizam, mais

®

explicitamente, os fazeres da pesquisa, considerados em duas
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trilhas derivadas: aproximacoes e acoes investigativas. Nas aproximacoes,
realiza-se uma busca, para depois sistematizar, algo sem ‘a prioris’. O
pesquisador abre-se ao campo, para dele receber pistas, sinalizadores, que
ajudem a compor uma sistematizacao delineadora de agbes a serem
realizadas. Para este estudo, pelo seu viés ensaistico, o trabalho na ‘Usina’ é
bibliografico, derivado diretamente das duas trilhas de saberes,
apresentadas anteriormente. Indiretamente, embora nao seja objeto de
apresentacao neste texto, ha a conexao também com saberes produzidos
na pesquisa em nivel de doutoramento sobre Turismo e Saude, na
Universidade de Caxias do Sul, com aproximagoes e acoes, relacionadas,
também a pacientes e acompanhantes de usudrios do SUS, em
deslocamento para o municipio de Porto Alegre. O trabalho de coleta
direta, em entrevista, com 90 pessoas, em deslocamento para atendimento
em trés grandes hospitais de Porto Alegre, ajuda a compor um substrato para
as discussdes apresentadas aqui. Ha, ainda, o trabalho de analise
documental e cartografia de producdoes veiculadas na internet, que

também subsidiam as reflexoes.

Dimensao intuitiva da pesquisa. Nesta trilha, reconhece-se o valor da
intuicao, de aspectos sutis e inesperados, na composicao de saberes da
investigacdo. Ha o reconhecimento de valor para esses saberes e a
sinalizacao para o alinhamento com pensadores como James Lovelock
(1991), Deepak Chopra (1989), e, também, Edvaldo Pereira Lima (2009), entre
outros. Na USP, ja na década de 1990, uma iniciativa chamada Projeto Plural,
Novo Pacto da Ciéncia, coordenado por Cremilda Medina e Milton Grecco
(1990-1991, 1994), reuniu pesquisadores das mais diversas areas,
demonstrando, em ampla discussao e conexao de pesquisas, que a ciéncia
ha muito extrapola a ldgica racionalista, mecanicista, cartesiana,
reducionista. Do ponto de vista operacional, em termos metodoldgicos, essa

dimensao intuitiva passa pelo registro das sinalizacdes espontaneas e dos

®

sinais inesperados. O Didrio de Pesquisa aqui passa a ser
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fundamental, como registro das expressodes sensiveis, em que a intuicao vai
compondo fios de sinalizagdo para a producao dos saberes. Neste texto, ha
subjacentes fios dessa composicao e vivéncias partilhadas, em tantas
conversas, de orientacao partilhada, de troca de saberes, em que a intuicao
se fez, no sentido de pensar, com profundidade o entrelacamento entre
Turismo e Saude, em considerar a desterritorializagcdo em sua poténcia de

autopoiese e de producdo de Saude.
TURISMO: DOSAGENS DE DESTERRITORIALIZACAO E AUTOPOIESE

O titulo deste item, claro, também segue a logica metaférica de
composicao das trilhas de enunciacao do texto. Trata-se aqui da consulta
ao conceito de Turismo, especialmente no viés que estad sendo considerado,
refletindo sobre as altas ‘dosagens’ de desterritorializacao e autopoiese.
Entdo, para seguir nosso percurso narrativo, é preciso ‘abrir a receita’ e ler a
bula, ou seja, compreender o que esta sendo prescrito aqui e suas
implicacoes de modo de uso - implicacdbes que podem, inclusive, gerar

efeitos colaterais.

O conceito de turismo vem sendo trabalhado, ao longo de um processo
historico de estudos, em alinhamento as tendéncias epistemoldgico teodricas,
passando pelas perspectivas funcionalistas, estruturalistas, de pensamento
critico e sistémico, entre outros. E 0 mesmo processo que ocorreu com
grandes conceitos, que representam areas de conhecimento e que ensejam
a discussdo sobre a composicdo de campos cientificos. O alinhamento do
conceito de turismo, em termos das discussdes epistemoldgicas que estao
sendo feitas aqui, é feito com a abordagem dada por Moesch. Nesse
sentido, pode-se mencionar texto publicado com Mario Carlos Beni (2017),
sob o titulo A Teoria da Complexidade e o Ecossistema do Turismo. O texto

discute as bases epistemoldgicas do turismo, passando pela matriz
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cartesiana, retomando os passos da teoria sistémica na construcdo da
epistemologia do turismo, com o papel dos funcionalistas sistémicos e o
método analitico. Na digressao histérico-reflexiva, o texto chega a
proposicao do modelo Sistema de Turismo, o Sistur, que ja priorizava a visao

sistémica as interagdes.

Os autores propdoem a discussao da transdisciplinaridade e a associacao
com a ldégica ecossistémica complexa. Explicam que através da relagao
entre os sistemas abertos e o ecossistema do turismo, de ordem material
energético e organizacional/informacional, é possivel entender o carater

determinado e aleatério, ao mesmo tempo, da relacdo ecossistémica.

Assim, as categorias como tempo, espaco, tecnologia, economia,
comunicacao, ideologia, imaginario, hospitalidade, diversao, entre
outras, constituem-se na sua praxis. Praxis turistica ndo disjuntiva, nem
linear, mas sim uma construcdo dinamica, permanente, na qual o
sujeito turistico em sua transumancia se move, constrdi de forma
imaginal, comunica seus desejos mais intimos, em processos objetivos
de fluxos (deslocamento/viagem/transportes), de fixos (estada,
hospedagem, alimentacao, acolhimento e seguranca) e de prazer (o
encontro cultural, a diversao), que s6é se estabelece se houver o
encontro possibilitado pela hospitalidade. (Beni, & Moesch, 2017, p.
454)

Como trabalhamos na perspectiva de costura de saberes, de resgate
dos entrelagcamentos, na constituicao do carater holistico da Ciéncia Crema,
1989), consideramos o Turismo como um processo complexo de
deterritorializacao, em que sao acionados e transversalizados ecossistemas,
ou seja, movimentos de desterritorializacao, que promovem o ‘encontro de

mundos’.

Nesse sentido, estdo em pauta, processos complexos de
desterritorializacdbes  desejantes, envolvendo o0 acionamento e

entrelacamentos de diferentes ecossistemas. Em discussao apresentada no
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Turisth, Il Conferéncia Internacional de Turismo & Historia O papel do turismo
na valorizacao historico-cultural do espago Ibero-Americano, em 2019, no Sul
do Brasil, foi destacada, por Baptista (2019), a pressuposicao de que o sujeito
que se desloca é também sujeito de transposicdes e transversalizacdes
ecossistémicas, que agencia a movimentacdo e conexdao de mundos, de
universos de significacdes, de referéncias, de produgao e consumo. Desse
modo, aciona uma teia de materialidades e imaterialidades, desde as
potentes tramas econdmico-politico-sociais-culturais e de prestacdo de
servicos, até os subjacentes fluxos de energias das particulas, de
acionamento quantico, que atinge também os niveis de afetos. Com o
turismo, tudo se movimenta e se transforma, ao mesmo tempo que o
movimento de desterritorializacdao, em si, autopoietiza (reinventa) sujeitos e

lugares, das dimensdes ecossistémicas envolvidas.

Dosagem de desterritorializacao. Respeitados os limites de dosagens
possiveis neste texto, € importante refletir um pouco sobre a
desterritorializacdo. O termo estd sendo utilizado aqui com base na
Esquizonalise, especialmente nos estudos de Guattari, Deleuze e Rolnik. A
fundamentacao tedrica esquizoanalitica se faz a partir do trabalho com
varios textos desses autores. Destaca-se, aqui, especialmente, de Guattari,
As trés ecologias (1981); Revolucdo Molecular. Pulsagles Politicas do Desejo
(1987); O Inconsciente Maquinico (1988); Linguagem, Consciéncia e
Sociedade (1990); Caosmose. Um Novo Paradigma Etico-Estético (1992). De
Guattari e Deleuze, O que é Filosofia (1992); Mil Platos. Capitalismo e
Esquizofrenia. V.1 a v.5 (1995). De Guattari e Rolnik, Cartografias do Desejo
(1986). De Rolnik, Cartografia Sentimental (1989). Estes autores ensinam a
desterritorializagao como a primeira trilha dos movimentos do desejo, como
saida do territorio, nao necessariamente territorio fisico, mas também de
abandono dos territdrios psicossociais. Assim, seus estudos ajudam a pensar o
Turismo, como resultante de deslocamentos, que nao sao apenas

geograficos, mas que implicam o acionamento de mundos/universos
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subjetivos, que se ‘des-pregam’, ‘des-apegam’, ‘des-locam’, fazendo com
gue o sujeito, literalmente, perca o chao de si mesmo. Muito mais do que a
materialidade do territério fisico, o sujeito perde o contato com o chdo do
seu universo existencial e, ousada e corajosamente, se coloca em
movimento, em direcao a outros ‘com-tatos’, para o encontro com outros
Universos Ecossistémicos, com sujeitos de diferentes naturezas, pessoais,

magquinicas, de energias e materialidades diversas.

Cada lugar visitado é, literalmente, ‘um outro mundo’. Antes disso, no
entanto, vive as intempéries do percurso, no movimento de simulacao,
gquando os devires vao se insinuando e ha o desconforto de (ainda) nao se
sentir em casa. Por isso mesmo, depois de reterritorializar-se no destino
turistico, o sujeito sofre mais processos de desterritorializagdes, quando tem
que algar voo, de volta, ao territério original, que, diga-se de passagem,
nunca mais sera o mesmo, sera sempre um ‘re-tornar’, em uma dupla
desterritorializacdao, quando os territérios passam a constituir o sujeito
internamente. Na pratica, o sujeito que volta deixa um pouco de si, no lugar
onde visituou, ao mesmo tempo em que carrega feixes de significacao do
territorio visitado. Assim, os presentes, as lembrancas, os objetos comprados,
assim como os registros em foto e video, as postagens nas redes sociais, sao

elementos desse ‘re-tornar’ desterritorializado.

Nos estudos Amorcomtur, o conceito de desterritorializacao tem sido
tratado como desterritorializagcdo desejante, justamente pela associagao
esquizoanalitica entre os conceitos e a compreensao de que é inerente ao
conceito de desejo a producao do movimento, da intensidade da
movimentacao de estrelas. Por isso mesmo, entende-se que, nos processos
do Turismo, ha alta dosagem de desterritorializacao, compreendendo que o
tour(ismo) €, em si, sinbnimo de movimento, e que movimento s6 é produzido
se houver agenciamento do sujeito em diregao a algo. Acredita-se, nesse

sentido, que o acionamento da poténcia do movimento, que desencadeia
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a desterritorializacdo, tem forca autopoiética. E disso que trataremos a

seguir.
SOBRE O CARATER AUTOPOIETICO....

O Turismo, conforme os estudos do Amorcomtur, tem se produzido no
contraponto entre: as perspectivas desenvolvimentistas do setor, com a
inerente critica de turistificagcdo; os paradigmas de sustentatibilidade e
ecoeficiéncia; e a emergéncia de discussdo de justica ambiental,
responsabilidade ecossistémica e amorosidade. Nesse sentido, também se
depara com a necessidade de enfrentamento dos desafios e embates,
enunciados em documentario da virada do século, denominado,
Crosswords. Dores de Parto para uma Nova Visao Mundial (Ohayon, 2013).
Estamos literalmente em uma encruzilhada, desde o final do século, e nesse
momento é urgente a reivencao, a autopoiese. O conceito foi proposto por
Humberto Maturana e Francisco Varela, bioldgos chilenos, que produziram
estudos que constituiram a linha téorica Biologia Amorosa e Biologia do
Conhecimento voltados para explicar a origem dos sistemas vivos, mas, mais
que isso, a propria organizacdo e reorganizacao, que mantém os seres vivos.

A caracteristica mais peculiar de um sistema autopoiético é que ele se
levanta por seus préprios corddes, e se constitui como diferente do
meio por sua propria dinamica, de tal maneira que ambas as coisas
sao inseparaveis. O que caracteriza o ser vivo é a sua organizacao
autopoiética. Seres vivos diferentes se distinguem porque tém

estruturas distintas, mas sao iguais em organizacao (Maturana, H.,
Varela, F., [1984] 2007, p. 54)

A questao, neste ensaio, envolve pensar o processo desterritorializante
do turismo como autopoiético. Assim, ao desterritorializar-se, o sujeito perde
suas bases existenciais e, ao mesmo tempo, aciona a poténcia de

reinvencao de si mesmo, em novas relagoes e entrelacamentos, nas
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conexdes com o0s universos de referéncia encontrados nas destinagoes
turisticas. Ao desapegar-se dos ecossistemas existenciais que o constituem e
por-se em viagem, o sujeito vai se ‘re-fazendo’, pelas vivéncias e entrelacos
que se constituem. Esse é um processo complexo e intenso e que, se bem

cuidado, pode ser gerador de saude.
EXAMES DE SAUDE. TURISMO COMO PREVENCAO E REMEDIO

Para avancar aqui, é preciso examinar o conceito, refletir sobre os
entrelagcamentos possiveis. Partimos da etimologia, para refletir aspectos do
processo historico do conceito de saude (sem nenhuma pretensdao de
exaurimento, obviamente), até assumir a dimensao ‘trama’, que caracteriza
os estudos Amorcomtur!, como inerente também ao pressuposto conceitual
‘saude’. Naomar de Almeida Filho (2013) traz ampla discussao sobre as
dificuldades de conceituar saude, em texto editado pela Fiocruz,
resgatando o processo filoséfico, tedrico, metodoldgico e pragmatico sobre
saude, doenca e nogoes correlatas, como vida e qualidade de vida, morte,
sofrimento, cuidado e iniquidades. Acredita-se, assim, contribuir para refletir
transversalidades e conexdes entre campos de conhecimento e brotagoes

conceituais, que |he sao inerentes.

Etimologicamente, salde, deriva do Latim salus, correspondendo a
"bom estado fisico, saudacgao", relacionado a salvus, "salvo". Isso, por si s0, ja
remete a discussao sobre o que significa esse ‘bom estado fisico’ e o que
deve ser saudado, nessa condicao de bem-viver. Nuno Cobra, por exemplo,
desenvolveu um método de preparacdo fisica, que nega a condicao do
fisico, pelo fisico, mas associa a outras dimensdes da vida. E ele quem afirma:
“Tenho uma visao do homem como um todo e nao do fisico pelo fisico. Uso,

sim, o corpo como um caminho para chegar a mente, as emogdes, ao
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desenvolvimento interior” (Cobra, 2003, p. 71). Trata-se, aqui, da fala de uma
das referéncias nacionais e internacionais de preparagao fisica de
esportistas, empresarios de sucesso, nas suas atividades e na vida, que
associa saberes desde a biologia do corpo humano as filosofias orientais,
gue ensinam a preparar a emogao, para o0 movimento, para as conquistas.
Nessa perspectiva, a saudacao € algo bem mais amplo do que apenas o
funcionamento de cada érgao do corpo humano, no sistema. Nesse sentido,

seu conceito de saude:

Salde é alegria de viver. E estar encantando com a vida. E ter
entusiamo, energia, vitalidade, disposicao. [...] A pessoa encantada
com a vida tem o cérebro trabalhando na formacdo de hormoénios de
altissima qualidade que vao nutrir a perfeita elaboracao da quimica
interna nos bilhdes de reacdes que ocorrem no organismo todo o
tempo. (Cobra, 2003, p. 62).

Cobra ressalta nossa ancestral condicdo nd6made e o fato de que a
constituicdo organica do ser humano, como ndomade por natureza, digamos
assim, mudou muito pouco, ao longo dos tempos. O autor atribui ao
movimento produzido natural e constantemente pelos nossos ancestrais a
condicdo mais saudavel. “Foi exatamente isso que fez com que nossos
ancestrais tivessem uma plenitude de desenvolvimento. [...] Estavam sempre
em movimento e, por isso, seu coragao sempre exigido tornou-se
desenvolvido e muito forte”. (pp. 128-129). Na sequéncia da fala de Cobra,
algumas pistas para a relagdo entre desterritorializagdo e o carater

autopoiético do Turismo, na potencializagao da saude.

[...] a esséncia da vida é o movimento. Nada no universo esta parado
desde a grande explosdao de inimaginavel violéncia que deu origem
ao Universo ha 15 bilhdes de anos. Ela formou as primeiras
composigdes quimicas - exatamente a mesma composicdao quimica
de que é feito o corpo humano, prova de que somos particulas desse
mesmo Universo, poeira de estrelas. (BRASIL, 2017, p. 129).
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Em seu texto, entre tantas falas importantes, Cobra lembra que somos o
Universo e o Universo esta em movimento. Comenta que houve um
momento, que o homem resolveu decidir, por si, 0 que seria melhor e passou
a promover agoes, para buscar conforto e comodidade. Com isso, fixou-se
em determinados territorios e comegou a acumular materialidades,
buscando em dispositivos técnicos a solugao para as dificuldades cotidianas.
O resultado, segundo o autor, é que “[...] acabou chegando a essa
desconfortavel sociedade aloprada de virada de século” (Cobra, 2003, p.
129). Os desafios da virada do século estdo detalhados também no
documentario Crossroads: Dores de Parto de Uma Nova Visdao Mundial, ja
mencionado. Com riqueza de detalhes, o documentdrio traca um
diagndstico da encruzilhada existencial do planeta e sinaliza para
possibilidades de superacao ou, pelo menos, de sobre(vivéncia) ao que se

apresenta no cenario desafiador. (Ohayon, 2013)

A visao de Cobra é bem diferente da geradora do conceito de salde,
em outros momentos da historia. Interessante, nesse sentido, o resgate
historico de texto de Carlos Batistella (2019), intitulado Abordagens
Contemporaneas do Conceito de Saude. Nesse texto, o autor discute trés
formulagdes: saude como auséncia de doenca, salude como bem-estar e
saude como valor social, ao longo do tempo, até chegar a articulagao dos
determinantes condicionantes a explicacgdo dos fendmenos de saude.
Resgata o modelo biomédico do filésofo americano Cristopher Boorse, que
elabora o conceito negativo de saude, considerando-o como auséncia de
doenca. Faz, também, referéncia a autores que tém criticado a definicao

negativa de salde, como é o caso de Almeida Filho e Andrade.

Nesse percurso historico apresentado por Batistella, interessante o
destaque para a abordagem de Canguilhem, que ensina que a saude é

poder adoecer e sair do estado patoldgico. Assim, a saude “[...] é entendida
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por referéncia a possibilidade de enfrentar situacdes novas pela ‘margem de
tolerancia ou de seguranca que cada um possui para enfrentar e superar as
infidelidades do meio” (Canguilhem, 2006, apud Batistella, 2019, p. 56)

Na perspectiva sinalizada por Canguilhem, a salde corresponde a
capacidade de instituir novas normas, muito mais do que a simples condicao
de conformidade com o meio externo. A abordagem conceitual parece
ajudar a pensar a vinculagao com a desterritorializacao. Isso se verifica, ja
que a desterritorializacdao e a perda dos universos de referéncia desafiam o
sujeito, de tal forma a coloca-lo em contato direto com o desconforto da
condicao desterritorializante. Ocorre que essa mesma condigao produz uma
espécie de pressdo, que aciona a poténcia maxima do sujeito, obrigando-o
a sobreviver a perda do territério existencial. Ha, portanto, o acionamento
da poténcia de autopoiese, ja que a sua superacdo empodera o sujeito,
trazendo o prazer pelo acesso a outros mundos, numa sensacao de
conquista e realizagao pessoal. Nesse aspecto, pode-se referir o alinhamento
dessa discussao ao pensamento de Hirschmann (1983) sobre o movimento
inerente ao desejo. O autor explica, mencionando Scitovsky, que o prazer é
resultante da viagem do desconforto ao conforto. Trata-se do percurso, e
nao do seu ponto final. Também nesse sentido estd o conceito de desejo
apresentado pela psicanalista Maria Rita Kehl (in Novaes, 1990, pp. 366-367):

A alegria de desejar depende de uma certa dose de confianca no
real, uma certa quantidade de experiéncias de gratificagdo que
permitam esperar que esse lugar externo ao psiquismo, para onde se
espraia a ‘fome do mundo’, seja um lugar de onde possa vir alguma

espécie de prazer e alguma espécie de confirmagdao, de
aplacamento, pelo menos temporario de minhas indagagdes.

Essas conexdes entre desterritorializagao, desejo, prazer e alegria estao
em sintonia com o conceito de saude, apresentado por Nuno Cobra (2003),
assim como ajudam a pensar a desterritorializacao desejante, inerente ao

Turismo, como dispositivo de potencializacdao de saude. Tanto na
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perspectiva de Canguilhem, de capacidade de lidar com as intempéries da
vida, com situagdes inesperadas, e reagir, reinventando-se, quanto na
perspectiva de producdao de alegria e prazer, a saude vincula-se ao
enfrentamento do desafio do novo, inerente ao movimento, a

desterritorializagao e capacidade de autopoiese, de autoproducao.

Para a Organizacdo Mundial da Saude - OMS - (2016) a saude € um
direito social intrinseco a condicdo de cidadania, o qual deve ser garantido
sem diferenciacdo de raca, religido, ideologia, politica ou condicdo
socioecondmica. Assim sendo, a saude é vista como um valor da
coletividade, ou seja, um bem para todos os cidadaos. Diz o texto: “Saude é
o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a
auséncia de doenca”. Tantas vezes citado, o conceito adotado pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS) em 1948, longe de ser uma realidade,

simboliza um compromisso, um horizonte a ser perseguido.

Essa visao tem sido criticada, por ser considerada utdpica e por supor
uma completude de bem-estar, que varios autores contemporaneos nao
associam a saude, como Canguilhem e Caponi (1997). Dessa visao critica e
da mobilizagao de profissionais e estudiosos latino-americanos, foi proposto,
na VIII Conferéncia Nacional de Saude (VIICNS), que ocorreu em Brasilia, em
1986, o conceito ampliado de saude. “Em sentido amplo, a saude é
resultante das condicdes de alimentagao, habitacao, educacgao, renda,
meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer, liberdade acesso e

posse de terra e acesso aos servicos de saude” (Brasil, 1986, p. 4)

Interessante, pensar, aqui, também o conceito de saude, como um
direito a cidadania, tal qual foi expresso na Constituicao Brasileira de 1988,
secao II, nos artigos 196, 197, 198 e 199. Estes artigos apresentam o conceito

de salde na perspectiva politica, econémica e social.
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Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econOmicas que visem a reducao do risco
de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acdes e servicos para sua promogao, protecao e recuperagao.
(BRASIL, 2010).

Ja o conceito de saude na abordagem ecossistémica é diretamente
associado ao de qualidade de vida, ou seja, neste caso, pode-se dizer que a
saude é pensada também pela dimensdo ‘trama’, como complexa teia de
transversalizagoes, que constituem condicdoes de bem-estar e qualidade de

vida. Vale resgatar, aqui, a fala de Minayo (2002, p.174):

[...] o sentimento de bem-estar, a visao da finitude dos meios para
alcancad-lo e a disposicdo para, solidariamente, ampliar as
possibilidades presentes e futuras. Portanto, da mesma forma que a
nocao de saude, a qualidade de vida, dentro do enfoque
ecossistémico, € como um guarda-chuva onde estdao ao abrigo nossos
desejos de felicidade; nossos parametros de direitos humanos; nosso
empenho em ampliar as fronteiras dos direitos sociais e das condicdes
de ser saudavel e de promover a saude.

Nessa visdao de saude, tem-se a aproximacao com o turismo e os
diferentes territérios existenciais. Minayo explica que ocorre a busca por
“identificar as relacdes entre as condicdes de salde e seus determinantes
culturais, sociais e ambientais, em ecossistemas modificados pelo trabalho e
pela intervengcdao humana” (Minayo, 2002, pp. 181-182 apud Batistella, 2019,
p.72).

Chega-se, assim, em meio a essas reflexdes, as condicdes de alta,
sempre marcadas pela compreensao de que se ‘tratou’ o processo, sem a
pretensdo de exaurimento completo. H& sempre muito a ser feito, apds a

alta.
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CONVERSA SOBRE AS CONDIGOES DE ALTA

Depois do percurso deste texto sobre a desterritorializacao, como
caracteristica inerente ao turismo, com potencial de autopoiese e
agenciamento de condigdes de saude, antes da ‘alta’, propriamente dita,
entende-se oportunas algumas pontuagdes, como conversa, para a

passagem a outros processos.

Pode-se dizer que, neste texto, foram ‘tratadas’ essas transversalizacoes
desterritorializantes e autopoiética da relacao entre Turismo e Saude. Apds o
‘tratamento’, compreende-se algumas transformagoes, alguns sinalizadores
de rumos, no nosso caso, de reflexdes a respeito da tematica. E o que se
entende, aqui, como ‘sinalizadores de condicdes de alta’. Vamos, entao, a

eles.

Um primeiro sinalizador diz respeito ao fato de que se entende o
momento de alta, nao como um fim do tratamento, mas como uma
passagem para outras condigdes, no nosso caso, reflexiva. Acredita-se que,
a0 ensaiar sobre 0s entrelagcamentos aqui propostos, algumas pistas foram
apresentadas sobre a poténcia de interface entre esses dois campos de

conhecimento e praticas de producao de vida — Turismo e Saude.

Além disso, propds-se, aqui, uma relacao ldgica, no sentido de
potencialidade geradora entre a existéncia da desterritorializacdo
desejante, inerente ao turismo, e a promogao da Saulde. Isso envolve, por si
s6, a compreensao dos campos tedrico-conceituais e de prestacao de
servicos envolvidos, como trama complexa ecossistémica e, também, como
marcados pela logica processual e de imbricamentos mutuos. Nesse sentido,
buscou-se apresentar sinalizadores de uma visao ampliada, tanto de Turismo,
quanto de Saude, na perspectiva ecossistémica complexa, com os

entrelacamentos da trama de feixes de atravessamento, envolvendo desde
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fatores geopoliticos, econ6micos, sociais, culturais, nas dimensoes

epistemoldgico-tedrico-metddico e técnica.

Procurou-se destacar a forca da desterritorializacdo, com o
acionamento da autopoiese, no sentido de reinvencao do sujeito, marcada
pelo jogo de des-apego aos territdrios existenciais e novos acoplamentos e
vinculagdbes em universos psicossociais encontrados nas destinagoes.
Acredita-se, nesse sentido, que o movimento aciona sopro de vida, amplia a
poténcia de producao de saude, em sentido amplo, com o agenciamento
pleno do que se chama, na Esquizoanadlise de corpo vibratil. “[...] corpo
sensivel aos efeitos dos encontros dos corpos e suas reacdes: atracdo e
repulsa, afetos, simulagcdo em matérias de expressdao” (Rolnik, 1989, p. 26).
Vale, nesse sentido, também, inspiracdes como o pensamento de Eduardo
Galeano, quando ensina sobre os diferentes modos de pensar o corpo: “A
Igreja diz: o corpo é uma culpa. A Ciéncia diz: o corpo é uma maquina. A
publicidade diz: o corpo é um negécio. E o corpo diz: eu sou uma festa”. Na
mesma linha, toda a abordagem de Rubem Alves, em texto classico
intitulado Variacdes sobre o prazer, em que afirma procurar a sabedoria do
Corpo e que o corpo sao as aguas profundas do conhecimento, porque sao

conhecimento vivido, em variagdes/vibragcoes, nao em pensamento.

Assim, ao dialogar com pensadores que ajudam a refletir a interface
Turismo e Saude, celebra-se, especialmente, o cultivo da salude em
dimensdes do corpo vibratil, o corpo festa de Galeano, o corpo aguas
profundas de Rubem Alves, o corpo que fala de Pierre Weill, especialmente
que faz do movimento a poténcia de reinvencdo da vida e da salde.
Entende-se que ¢€é justamente no translado, no processo, na
desterritorializagdo desejante, que € possivel saudar a vida, promover saude.
Assim, nesse processo se mostra o carater (potencialmente) saudavel do

Turismo.
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